Die Kinderturngruppe wird von den
Ubungsleiterinnen Antje Walter und Lidia Mehlhop
betreut, die mit viel Engagement und Freude die
Turnstunden gestalten.

Ab dem Sommer wird die Gruppe weiter wachsen, da
neue Kinder dazukommen. Dadurch entsteht eine
noch lebendigere und vielfaltigere
Turngemeinschaft.

Insgesamt bietet die Kinderturngruppe eine
ausgewogene Mischung aus Bewegung, Spiel und
Lernen und tragt so zur ganzheitlichen Entwicklung
der Kinder bei.

Bericht liber die Kinderturngruppe

Unsere Kinderturngruppe besteht derzeit aus
insgesamt 10 Mitgliedern. Ziel der Gruppe ist es, den
Kindern auf spielerische Weise Freude an Bewegung
zu vermitteln und gleichzeitig wichtige Fahigkeiten
fur ihren Alltag zu fordern.

In den Turnstunden bauen wir abwechslungsreiche
Parcours auf, die Koordination, Gleichgewicht und
Motorik der Kinder schulen. Zusatzlich spielen wir
verschiedene Gesellschafts- und Mannschaftsspiele,
bei denen Teamgeist, Rlicksichtnahme und soziale
Kompetenzen gestarkt werden.

Neben der korperlichen Aktivitat legen wir gro3en
Wert auf die Férderung von Farben und Zahlen.
Durch spielerische Ubungen und Aufgaben
versuchen wir, die Kinder in diesen Bereichen zu
motivieren und zu unterstitzen, damit sie im
Schulalltag besser zurechtkommen.

Gruppe der 6-8-jahrigen Montags von 15.00 Uhr - 16.00 Uhr in der Turnhalle
Asendorf.



